MARA MUNICIPAL 1 j
DA ESTANCIA DE

\3' ¥
OCORRO

EMENDA N.° 10

a0 PROJETO DE LEI N.° 98/2025 — Plano Plurianual 2026/2029
(EM n.° 2 - PPA)

Art. 1.° - No Projeto de Lei n® 98/2025, que dispoe sobre o Plano Plurianual do Municipio
de Socorro para o quadriénio de 2026 a 2029, proceda-se a inclusdo da acio APOIO A MULHER
NA MENOPAUSA dentro do Programa 0047 — ATENCAO BASICA SAUDE com o valor de
R$ 100.000,00 (cem mil reais) para cada ano:

CUSTO FINANCEIRO POR EXERCICIO

2026 2027 2028 2029

R$ 100.000,00 R$ 100.000,00 R$ 100.000,00 R$ 100.000,00

Art. 2.° - Para assegurar o equilibrio or¢amentario e financeiro relativo a essa proposta,
anule-se, dos respectivos exercicios financeiros, conforme quadro a seguir, da agdo 2219 —
UNIDADE BASICAS E ESPEC DE SAUDE do Programa 0047 — ATENCAO BASICA
SAUDE:

VALORES A SEREM ANULADOS

2026 2027 2028 2029

R$ 100.000,00 R$ 100.000,00 R$ 100.000,00 R$ 100.000,00

Camara Municipal da Estancia de Socorro, 19 de agosto de 2025.

Patricia Toledo da Silva Pinto
Vereadora - MDB

Objetivo:

1. Promover a saude e qualidade de vida da mulher na menopausa, por meio de
acompanhamento clinico, orientagdo nutricional, atividades fisicas adaptadas e apoio psicologico;

2. Oferecer tratamento adequado, incluindo o uso de terapia hormonal quando
clinicamente indicado, garantindo seguranca € acompanhamento médico;

3. Garantir informagdo e conscientizagdo sobre a menopausa, seus sintomas,
prevencdo de doengas associadas e opgdes de tratamento disponiveis;

4. Fortalecer politicas publicas de atencdo a satide da mulher em todas as fases
da vida, reconhecendo a menopausa como etapa estratégica para o bem-estar feminino; e

5. Reduzir impactos sociais e econdmicos decorrentes de doencgas relacionadas
a menopausa, promovendo saude preventiva e evitando complicagdes que aumentam a demanda
ao sistema publico de satde.

Nucleo Legislativo Dr. Octéavio de Oliveira Santos | Rua Antonio Leopoldino, 197 | Centro | (19) 38951559

Sala das Sessdes | Sala Marcelino Pinto Teixeira | Rua XV de Novembro, 22 | Centro
Socoro/SP | CEP 13960-000



@ CAMARA MUNICIPAL

DAESTANCIADE

Al SOCORRO

Justificativa:

A menopausa ¢ uma fase natural da vida da mulher, geralmente entre 45 e 55
anos, marcada por alteracdes hormonais que podem gerar sintomas fisicos, emocionais e
psicologicos, como ondas de calor, alteragdes do sono, mudangas de humor, redu¢do da densidade
ossea ¢ aumento do risco cardiovascular. A falta de acompanhamento adequado pode afetar a
qualidade de vida e a satde integral da mulher.

A inclusdo de agdes de apoio a mulher na menopausa no planejamento municipal
visa oferecer informacdo, prevencdo, acompanhamento clinico especializado e tratamento

adequado, incluindo o tratamento hormonal quando indicado, contribuindo para a saude, bem-estar
e autonomia feminina.
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